
Estratto	  dallo	  Statuto	  della	  Associazione	  	  
ASD	  HATHA	  BI	  YOGA	  BRA	  	  
	  
Art.1	  
Denominazione	  e	  sede	  
È	  costituita	  ASD	  dagli	  art.36	  e	  seguenti	  del	  Codice	  civile	  denominata	  HATHA	  BI	  YOGA	  BRA	  	  
con	  sede	  in	  Via	  Alba	  21	  –	  Bra	  –	  CN	  
L?	  ASD	  potrà	  comunque	  esplicare	  la	  propria	  a	  ttività	  suul’intero	  territorio	  nazionale	  ed	  anche	  
estero.	  
	  
Art.2	  
Scopo	  	  

 L’associazione	  è	  apolitica	  e	  non	  ha	  scopo	  di	  lucro.	  
 L’associazione	  è	  affiliata	  ad	  un	  Ente	  di	  promozione	  sportiva	  riconosciuto	  dal	  CONI	  	  

(ACSI)	  
 Lo	  sviluppo,	  la	  promozione,	  l’organizzazione	  e	  la	  disciplina	  dello	  sport	  in	  tutte	  le	  sue	  

forme.	  
 La	  gestione	  di	  attività,	  servizi	  connessi	  e	  strumentali	  all’organizzazione	  e	  al	  

finanziamento	  delle	  discipline	  dell’associazione.	  
 l’organizzazione	  di	  attività	  ludiche	  e	  ricreative	  delle	  discipline	  dell’associazione.	  
 La	  prevenzione	  e	  la	  tutela	  della	  salute	  degli/lle	  yogini/e	  e	  la	  repressione	  dell’uso	  di	  

sostanze	  o	  metodi	  che	  possano	  alterare	  le	  normali	  prestazioni.	  Fermo	  restando	  che	  
l’oggetto	  principale	  è	  la	  diffusione,	  la	  promozione	  e	  la	  visualizzazione	  delle	  discipline	  
bio-‐naturali.	  

 L’associazione	  si	  propone	  inoltre	  di	  promuovere	  e	  sviluppare	  attività	  motorie	  come	  
-‐	  hatha	  yoga	  
-‐	  yoga	  senior	  
-‐	  baby	  yoga	  
-‐	  yoga	  terapia	  
-‐	  yoga	  gravidanza	  

	   e	  tutte	  le	  discipline	  orientate	  verso	  lo	  sviluppo	  fisico,	  psicologico	  degli	  individui	  al	  fine	  
di	  favorire	  il	  miglioramento	  delle	  condizioni	  di	  vita	  dell’essere	  umano	  

 Favorire	  la	  diffusione	  della	  cultura	  e	  della	  disciplina	  yogica,	  con	  scambi	  di	  esperienza	  
tra	  gli	  amanti	  dello	  yoga	  e	  particolari	  tipologie	  di	  trattamenti	  olistici,	  ayurvedici,	  reiki	  
tibetano	  e	  shiatsu.	  
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